Meeresrauschen mit der Stimme

Theater-Workshop in Overhagen mit dem Schauspieler Christian Beermann

VON DAGMAR MESCHEDE

Overhagen - Christian Beer-
mann ist Dr. Marc Lindner in
der Serie ,In aller Freund-
schaft — die jungen Arzte“. Er
wirkte auch in einigen ,Tat-
ort“-Folgen und der Serie ,Ba-
bylon Berlin“ mit. Zudem war
er unter anderem am Schau-
spiel Kéln und dem Berliner
Ensemble engagiert und ar-
beitete mit RegiegrofRen wie
Peter Zadek, Claus Peymann,
Jirgen Gosch und Michael
Thalheimer zusammen. Beer-
mann zdhlt zu den Schau-
spielern, die es geschafft ha-
ben.

Nun wechselte er die Rolle
und leitete zwei Tage lang ei-
nen Theater-Workshop fiir
knapp 30 Acht- und Neunt-
kldssler des Fachs ,Theater
am Gymnasium Schloss Over-
hagen. ,Stellt euch vor, ihr
seid Bildhauer und euer Ge-
gentiber ist ein Objekt, das
ihr als Bildhauer bearbeiten

und modellieren miisst.“ Die
Aufgabe wirft der 45-Jdhrige
mit ruhiger, durchgreifender
Stimme in den Raum. Locker
verteilen sich die Jugendli-
chen in den Raum und auf
der Theaterbiihne. Sie brin-
gen sich und ihr Gegentiber
in Pose, zuppeln hier und da
an Armen und Beinen, so als
wadre der Korper ihres Gegen-
tibers aus Knetgummi. Sie
tasten sich mit geschlossenen
Augen durch den Raum, ki-
chern, plappern munter
durcheinander. Beermann 1d-
chelt zufrieden, gibt ihnen
neue Anweisungen, denen
die Schiiler dann enthusiasi-
astisch folgen.

Im Workshop fordert Beer-
mann den Schiilern einiges
ab. Konzentrationstibungen,
Atemiibungen, Stimmiibun-
gen, Szenenarbeit — und das
kompakt in einem Acht- bis
Neunstundentag. So miissen
die Jugendlichen beispiels-
weise mit ihrer Stimme eine

Christian Beermann (2.v.l.) fordert die Schuler der , Theater”-
Workshops auf, sich wie Kunstobjekte zu geben. roro: mescree

Strandszene  nachmachen.
Sie imitieren die Tone vom
Meeresrauschen, machen
Windgerdusche nach und ge-
ben das Gelichter von Kin-
dern wieder.

»lch arbeite sehr viel mit
Bildern. Ich fordere die Schii-
ler zum Beispiel auf, sich eine
Soundcollage zu einer Nacht
im Zoo auszudenken. Oder
ich gebe ihnen fiinf bis sechs

neutrale Worte wie ,was wie
und” vor und daraus miissen
die Schiiler dann eine Szene
bauen®, lisst Beermann wis-
sen.

Unerfahren ist Christian
Beermann als Workshop-Lei-
ter nicht. Er leitet auch eine
plattdeutsche Theatergruppe
und hat schon ofter Jugendli-
che unterrichtet. ,Vor mei-
nem Schauspielstudium habe
ich Padagogik und Psycholo-
gie studiert.“ Das helfe nun
im Workshop. Dass Beer-
mann den Theater-Workshop
am Gymnasium Schloss Over-
hagen leitete, ist tibrigens
kein Zufall. Claudia Dram-
burg vom Schulverein Gym-
nasium Schloss Overhagen
ist seine Schwester und stell-
te den Kontakt her. Ein Ge-
winn fiir die Schiiler, ein Ge-
winn fiir die Schuler, wie Leh-
rer Hans Peter Konigs, der die
Schiiler im Fach Theater un-
terrichtet, zufrieden fest-
stellt.



